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Tobb mint 20 évvel ezel6tt tiint fel a televizio képernydjén a kedves intelligens
mosolygds barna lany, aki népszerii lett a Nagy konyv, a Virtuézok vezetésével, de a
csucsot mégis a Hirado jelentette szamara.

A haromgyermekes édesanya nemrégiben toltotte az 50. sziiletésnapjat igy
riportunk mélto ennek iinneplésére.

- Kedves Edit, hogyan élted-éled meg ezt a ke- T FELHO CAFE KONYVEK ’
rek sziiletésnapot? NYVEK P GSEPY
- Nyugalommal, tudomasul véve az idé muldsat.
Nem kerftettem tul nagy feneket az évforduldnak.
A figyelmem jérészt még a gyerekekre irdnyul, munka is

van temérdek, alig észrevehetéen lassul az élet. Latom FELH 0 CAFE K

FELHO CAFE KONYVEK

ONYVEK FELHO CAFE KON)
N FELHG CA

ugyan a valtozast a tikérben, dm a mindennapjaink épp

olyan nytizsgések, gyorsak, mint kordbban. A csaladom YVEK FELHO CAFE KONYVEK
szeretett volna sziletésnapomra egy nagy Unnepsé-

get rendezni rokonokkal, baratokkal, de én inkdbb egy CAFE KONYVEK FEL
csendesebb, szUkkorld koszontés mellett dontottem,

nem kell a nagy felhajtas, elvégre ez még csak a félidé. 'ELHO CAFE KONYVF g

- Nagy csaladba sziilettél hiszen van egy né6-

FELHO C2

véred és egy hugod. Hogyan néttetek fel, s réluk FELHO CAF I FELHOCAFE KONYVEK
mit lehet tudni? (V N 5

- Valéban, a két lanytestvérem mellett én vagyok EK =\ 3 LHO CA,
a kozépsé. Salgodtarjanban szulettink, ami egy kisebb  care konyvex = ’ B rE KONYVEK
méret( varos, de megyeszékhely, és gyerekként elég FELHO / {
nagy ahhoz, hogy sok lehetéséget kinaljon jo altala-
nos iskolara, sportra, szabadidé eltdltésére. Eletem elsd i P . -
éveiben szinte ki sem mozdultam a biztonsagos zold- VEK SRS ) LHO CAFE KONY
Ovezeti lakokdrnyezetiinkbdl, ott volt az ovi, a suli, a FELHO CAFE

nagyszUlék, a baratok, hatalmas jatszotér. Késébb, bar )

a nagymamameék karnyujtasnyira voltak és gyakran
besegitettek, hamar megtanultunk egyedil kdzleked-
ni, leckét irni, zeneiskoldba, tdnchazba, sportra, déluta-
ni foglalkozasokra jarni, tudtuk, mi a dolgunk. Patyol-
gattuk a 7 évvel fiatalabb higomat, és besegitettiink a
haztartasban, mig anyukam dolgozott. Joban-rosszban
egyutt voltunk a testvéreimmel, akik a legfébb szovet-
ségeseim voltak akkor is, most is. Az, hogy tébben vol-
tunk alkalmazkodasra, 6nzetlenségre, szolidaritasra, de
egyben versenyre is nevelt. Kozépséként pedig talan
még tobbet tettem azért, hogy felfigyeljenek ram, és
hogy elismerjenek.

- Sziileidtol milyen utravalét kaptal. amit még
ma is hasznositasz?

— Kitartast és tartast. Nagy kuzdd vagyok, szivos és
eltokélt, nem hatralok, és nem adom meg magam
konnyen. Ami fontos azt végigviszem, bar ma mar
kevesebb dolog van, amiért minden kovet megmoz-
gatok. Ha valahol, hat taldn az elszéntsag és lendilet
terén érzem az 50-et.

Visszatekintve a gyerekkori tanftdsokra, anyukdmtol
nyitottsdgot, nagy adag optimizmust tanultam, apu-
kamtol szorgalmat, allhatatossagot, a nagyszUleimtdl
jatékossagot, kedvességet lattam. Otthon fontos volt
a lojalitds, az &szinteség, és természetes volt, hogy a
csalad osszetart.

N FELHO CAF
B
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- Ugy tudom az olvasas a zene a tobbiek el6tti beszéd mar
kicsi korodban elkezd6do6tt életedben...

— Az, hogy valaki milyen karakter, mar kisgyerekkorban megnyil-
vanul. En kicsi lanyként imadtam szerepelni, verset mondani, tan-
colni, zongordzni, vagy csak eléadni valamit, nem hozott zavarba
a kozonség sem. Kitaldltam szerepeket vagy utdnoztam masokat,
példaul a kedvenc tévéseimet, akiket példaképnek tekintettem,
és a helylkbe képzeltem magamat. Szerencsére ezt otthon hagy-
tak, s6t tdmogattak. A korai sikerélményeim pedig egyre inkdbb
megerdsitettek abban, hogy nekem a szinpad, a nyilvanos beszéd,
a szereplés lesz az 6romet ado foglalkozés. Természetes volt, hogy
kozépiskolat is az érdeklédésem és ambicidim szerint valasztot-
tunk, még ha Szentesre is kellett kdltdznom ezért. A Horvath Mihaly
Gimnazium orszagos hird dramatagozatara felvételt nyerni busz-
keség volt. Legendas tandrok oktattak mdvészeti targyakat, és
nyitott, szabad gondolkodasu, alkotd, felelés embereket neveltek.
J6 korban jé kdzdsséghbe kertltem. Nagyon szomory, hogy az utdb-
bi idében szisztematikusan leépitik ezt a tagozatot.

Aztan két év utan atjelentkeztem Budapestre, mert a heti sok-sok
oras vonatozas Tarjan és Szentes kézott a kilencvenes években még
végelathatatlanabbnak tnt, mint manapsag. Igy a hasonlé légkérd
Vordsmarty Mihaly Gimnazium progressziv szemlélet(i drématagoza-
tan, komplex human muveltséget szerezve fejeztem be a kdzépiskolat.

- Iskolai éveid és egy rovid radiézas utan 2003 elején
ismertiink meg akkor még bemondoként a tévében s én
mar aznap (!) felhivtalak, s gratulaltam, hogy megjelentél s
azéta is figyelemmel kisérem palyadat. Hogyan emlékszel az
els6 napokra akkor?

- Eletem egyik legnagyobb lehetéségeként éltem meg, hogy
a tobb szaz jelentkezé kdzUl benne voltam abban a haromban,
akiket felvettek képernyésnek a Magyar Televizibba. 2003-ban
bemondoéként kezdtem. Ez a statusz egyébként nem sokkal késébb
végleg megszUint a televiziézésban. Hamar jottek az Uj feladatok, Uj
mUsorok, felszabaditd volt az egykori céljaim mentén haladni,
megvaldsitani, amirdl kislanyként dlmodoztam. Korbe voltam véve
tévés etalonokkal, akiket kévettem, akik gyakran bevontak, lehe-
téséget adtak, és én legjobb képességem szerint éltem velUk.
Sokat dolgoztam azért, hogy érvényesilhessek, de megérte. Latva-
nyos lendiletet vett a palydm, olyan vildgba cséppentem, aminek
egyetlen percérél sem akartam lemaradni. Minden porcikdmban
éreztem, hogy jé helyen vagyok.
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- Tobb népszerii misor, a Nagy Konyv, a Mindentudas
Egyeteme hozzad kétheté.

- Ezek a muUsorok hatalmas sikernek szamitottak a maguk
nemében a televizidzasban a kdzszolgalati platformon. Mindketté
valamilyen kevéssé kedvelt és ismert témat, tevékenységet nép-
szerlsitett. Ismeretterjeszt6, tudomanyos témdakrél szolt kdzért-
heté formaban a Mindentudas Fgyeteme, amelybe a résztvevd
hallgatokat is bevontuk. A ma kindlt tévés szérakoztatd musorok
tdkrében mar szinte bizarr, hogy akadémikusokkal készitett tarta-
lommal fel lehetett kelteni a nézék figyelmét, és géntechnoldgia-
rol, atomenergiardl, szocioldgiai Ugyekrél szavaztattuk és kérdeztik
meg Bket.

A Nagy Koényv pedig az olvasas, a kdnyvek irant igyekezett
felkelteni az érdeklddést. Annyi inspirdld emberrel, amennyi a
mUsor stabjaban volt jutalom volt a munka. Az Abigéltd/ kezdve a
Szdz év maganyon at a Gydrdk urdig tobb tucat irodalmi remeket
mutattunk be Ujszer( latasmoddal, szérakoztato formaban, és a mé-
rések szerint tettik magasabb polcra az olvasas élményét.

- Leginkabb a Virtuozok vezetése, ami nagy siker lett, és
ugy tudom késobb producere is lettél — ez, ami leginkabb
megmaradt neved kapcsan.

- A Virtuczok az egyik legértékesebb munkdm volt a tévében,
és a legtdbben a Hiradon kivil tényleg ebbdl emlékeznek rdm.
A kereskedelmi tehetségkutatd misorokhoz hasonldan tébb for-
duldban, szakmai zsUri részvételével, showmdUsor elemekkel szine-
sitve kerestlk a legjobbakat kilénbdzé korosztalyokban, A nagy
kulonbség azonban az volt, hogy a kdztévében futd misorban nem
a tehetségtelenséget, a inkompetenciat figuraztuk ki, nem bohéc-
kodassal lehetett kitlinni, hanem azokat mutattuk be és tettik pél-
daképekké, akik komolyan vették a hangszeres-, és énektudast szé
szerint, hiszen a kis virtudzokkal a klasszikus zenét szerettettilk meg
széles korben. Késébb a muUsor licencjogainak nemzetkozi értéke-
sitésébe is beszalltam, és megjelentettiink egy altalam szerkesztett
interjukdtetet is a legsikeresebb versenyzékrél, tandraikrdl, és a
mUsor készft&irdl.

- Ha mar a konyv olvasasanak szeretete széba keriil,
nemrégiben Felh6 Café Konyvek néven kiadé alakult. Milyen
célbél jott ez létre, hiszen elég sok kiadé van, és milyen
tematikdju kiadvanyok jelennek meg?

- 2022-ben hoztuk létre két firéval, Péterty Gergellyel és
feleségével, Fvaval A kiadd megalapitasanak célja az volt, hogy olyan
szellemi értékeket kozvetitsen, olyan fontos tarsadalmi téméakrdl
inditson parbeszédet, amelyeket tabusftottak, amelyeket hajlamo-
sak az emberek elhallgatni, mert bar magyarként éllitdlag sokat pa-
naszkodunk, de a lelki sebekrél, a traumakrél nem beszélink eleget,
mert nem szokas, mert szégyelljik, mert féliink, mert mi magunk sem
néztiink vellk még szembe. Az irds, a kdnyvek, torténetek azonban
segithetnek feloldani az emberekben a gétlast, a rossz beidegzé-
dést, hozhatnak felismeréseket és adhatnak egy kozdsségi érzést,
hogy nincs egyedil az ember ezekkel a sebekkel. Az utdbbi idében a
mentdlis egészség edukaciojaban, a kozdsségi feldolgozas lehetdsé-
geiben kifejezetten érezhetd véltozas. Az irodalom, a konyv, az iras
pedig fontos eszkdze lehet a gydgyulasnak.

Ma maér egyedll vezetem a kiadot, és a traumakotetek mellett
portrékdnyveket, szinhdzban nagy sikerrel futd drdmékat, mese-
konyveket, els¢ kotetes irok regényeit is gondozzuk a Felhd Café
Konyveknél.

- Népszeriiséged csticsa volt a Hirado vezetése. Nem
szoktunk politizalni, de a mostani vilagban tudnal hirm{isor-
ban dolgozni?
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- Hogyne, egy objektiv, tényszerlség- |
re torekvd, szakmai szabalyokat szem el6tt
tartd szerkesztéségben drommel tenném,
bar kétségtelen, hogy nem erre tart a vilag.
A hirmdsorok jo része igyekszik manipulal-
ni a nézdt, végsd soron a valasztdt. Annak
idején rang volt a Hiradd mdlsorvezetdjé-
nek lenni, felelésség, hogy mit mondunk,
hogyan informalunk.

- Mit jelent szamodra a siker?

- A siker hozzadllds, Onismeret,
Onazonossag. Sikerdl-e olyat véghez vin-
nem, amiben kiteljesedhetek, amit hitele-
sen képviselhetek, amiért szivvel-lélekkel
dolgozhatok. A siker az, hogy képes vagyok
elérni azt, amiben hiszek, és amit célul tlz-
tem ki. Kordbban sokkal fontosabb volt és a
siker mércéjeként éltem meg, hogy masok
visszaigazolnak-e, a kdrnyezetem elismer-e.
A reflexio, a kilsé megerdsités most is fon-
tos, de mar korantsem az egyetlen forrasa a
megelégedettség érzésnek.

- Edit harom fiigyermek édesanyja
vagy , mi az amit réluk elmondhatsz s
milyen a kapcsolatotok s az 6 kapcsola-
tuk egymassal?

— Alegnagyobb ajandék az élettd|, hogy
anya lehetek, 8szintén igy érzem. Ha meg-
kérdezték régen, hogy mi szeretnék lenni,
akkor vagy azt mondtam, hogy jégtan-
cosnd bemondd, vagy azt, hogy anyuka.
A két ikerfiam mar 16 éves, okosak, ambi-
cidzusak, célratorék. A harmadik kicsi fiam
9 éves, elképeszté egyéniség, egy perc
alatt levesz mindenkit a labarol. Minde-
gyik mas jellem, de mind erés karakter.
F¢ is a fejem miattuk olykor, de rettentéen
élvezem a vellk toltott idét. A nagyoknak
ugyan mar megvan a maguk tarsasaga,
elfoglaltsagai, de még siman belefér az is,
hogy csak hdrman csindlunk magunknak
programot. A kicsivel — aki lassan olyan
magas, mint én — szerencsére még 0ssze
lehet bujni, jatszani, beszélgetni, egydtt
féz6cskézni. Elég tudatos vagyok a gyerek-
nevelést illetéen, ha valamit meg akartam
ismerni, érteni, az ez a téma, mégis nap
mint nap tanulom &ket, mindig jon egy
masik korszak, egy valtozas, egy Uj szokas,
igy az anyasdg folyamatos figyelem és ké-
szenlét, ezzel egylitt a legtermészetesebb
dllapot, amire vagyhattam.

Még egyszer Boldog sziletésnapot
kivanok a szerkesztdoség és az olvasok
nevében!

Kancsar Péter
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